
Historia opowiedziana
Czego uczy nas historia mówiona?



Czym jest historia mówiona?
Skojarzenia



Historia mówiona to:

• Nagrywanie

• Zachowanie 

• Interpretacja

Historycznych 
informacji

Bazujących na osobistych 
przeżyciach i opiniach 
mówiącego

- Nagrywanie
- Zachowanie
- Interpretacja

badacz/archiwista Świadek historii



Zadanie 1

Wysłuchaj relacji przygotowanych przez prowadzącego i zastanów się 
nad poniższymi kwestiami: 

● Jak odebraliśmy opisywane zdarzenie? 

● Jakie emocje wzbudzały narracje? 

● Jakie podobieństwa pojawiały się w opowieściach?

● Czy dostrzegamy jakieś różnice pojawiające się w opowieściach?

● Od czego może zależeć nasze postrzeganie danej sytuacji? 

● Co sprawia, że zapamiętujemy jakieś elementy wydarzeń, a inne nam umykają?



Zadanie 2

A teraz wysłuchaj kolejnej przygotowanej relacji i spróbuj znaleźć 
odpowiedzi na poniższe pytania: 

● Co nam mówi to nagranie? 

● Czego możemy się z niego dowiedzieć? 

● Czy warto gromadzić takie zbiory? Dlaczego tak, dlaczego nie? 

● Czym to nagranie różni się od poprzednich nagrań? 

● Czy poruszany przez opowiadającego temat ma znaczenie w odbiorze relacji jako mniej lub 
bardziej wiarygodnej? Dlaczego?



Jak nagrywać relacje?
Zapraszamy do quizu!



Kto nagrywa relacje w Polsce?



Dziękujemy za uwagę


